REPORTAGE : REPORTAGE

Houd je van het
strand en de

zee? Laat je dan
inspireren door
deze Urban Beach
Garden, die we
zagen in het park
van Keukenhof. Het
is bijna of je de zee
ruikt en de golven
in de verte hoort.

Tekst Modeste Herwig
Beeld MHGP/Tamara Witjes
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De plantenbakken maak je
eenvoudig zelf van resthout.

DANKZI) DE PALMEN EN DE
KLEURIGE TULPEN WAAN
JEJE ZELFSVER WEG, OP

EEN EXOTISCH STRAND

eze stadse strandtuin ligt op een zon-

nige plek, met aan de rand enkele

hoge bomen. Het vlonderterras grenst

aan een sloot, zodat je ook echt aan
het water kunt zitten. Niet de zee, maar toch.
Verhoogde bakken zijn bekleed met rietmatten
en beplant met een uitbundige mix van tulpen.
Langs de randen van het strandje staan palm-
bomen. De zeegroen geschilderde overkapping,
compleet met bar en loungebanken, versterkt het
strandgevoel. Dankzij de palmen en de kleurige
tulpen waan je je zelfs ver weg, op een exotisch
strand. Hier kun je op een warme zomerdag in
de strandstoel, met je blote voeten in het zand
of schommelend in de hangmat genieten van
vakantie in eigen tuin.

Privéstrand
De indeling van een strandtuin kan heel eenvou-
dig zijn. Kies de beste plek voor twee vlonder-
terrassen en verbind ze met elkaar met een pad
van vlonders, schelpen of stapstenen. Kijk dan
of er, naast de beplanting en een strandje, nog
ruimte is voor een vijver. Voor het strand kun je
speelzand (te koop voor de zandbak) gebruiken
of het grovere brekerzand, waar je goed met
blote voeten in kunt lopen. Leg voordat je het
zand aanbrengt, gronddoek neer om te voor-
komen dat het zand zich met de aarde mengt.
Een strandtuin is het meest geschikt voor
een zeer zonnige plek. Door de grond tussen
de planten af te dekken met schelpen, wordt
verdamping tegengegaan en onderdruk je het on-
kruid. Zo blijft er veel tijd over om te luieren. »

Luieren tussen §
de palmen.
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Plantenbakken op het vlonderpad, in de 1Ty l ’
linker een witbonte vingerplant (Fatsia).

JE KUNTKIEZEN VOOR

EEN ONDERHOUDS-
VRIENDELUKE BEPLANTING
MET STERKE STRUIKEN
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De verhoogde border is
afgezet met rietmatten. \\\ S

Kies voor:

e een Kleurenpalet van wit, grijs, zeeblauw
of zeegroen en eventueel zonnig geel

® schelpen als halfuerharding voor de paden

® een terras van steigerhout of bamboe,
bielzen passen ook prima

e meerpalen, palissaden, een hek van
kastanjehout of een losse haag van sier-
grassen om tuinonderdelen te begrenzen

 strandstoelen, loungemeubilair van hout
of gevlochten materiaal, zitzakken en een
hangmat

e gccessaires als een reddingsboei, een visnet
of een schaal met schelpen

® een plek om een vuurtje te stoken

o kustplanten of planten die daaraan doen
denken

* mooie stukken drijfhout en andere strand-
vondsten langs de rand van het strand of
tussen de planten

En voor wie de ruimte heeft:

® een (zwem)vijuer, als vervanger voor de zee

* een overdekt terras, tuinhuis met veranda
of strandpaviljoen met buitenkeuken

De planten

De bonte tulpen passen eigenlijk niet bij de sfeer
van het strand, maar zorgen in deze inspiratietuin
wel voor een zeer kleurrijk voorjaar. Je kunt bij een
strandtuin kiezen voor een passende en heel onder-
houdsvriendelijke beplanting met sterke struiken,
zoals de olijfwilg en duindoorn, en vaste planten

als blauwe distel, spoorbloem en siergrassen. Een
palm, vingerplant en yucca zorgen voor een exotische
toets. Wil je planten voor het oog in het zand zetten,
gebruik dan antiworteldoek. Bedek de tuinaarde met

het doek, snijd er een opening in en zet hier de plant
in. Strooi vervolgens een laagje zand over het doek.

Tussen de vaste beplanting kun je in de herfst
bloembollen planten. Reken op ongeveer vijftien
tulpenbollen per vierkante meter. Het is beter om
de bollen na de bloei uit de grond te halen en in
het najaar nieuwe tulpenbollen te planten. De
bloei is in het tweede jaar namelijk vaak teleur-
stellend, Bovendien kun je zo elk jaar een andere
kleurencombinatie maken.
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